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COVID-19 è il suo nome,  

che mette paura e confusione: 

così minuscolo, anzi invisibile 

ha avuto una forza davvero incredibile… 

è riuscito a farci stare isolati 

e nelle nostre case rifugiati. 

Al suo nome si può associare 

un’altra parola pesante: 

morte devastante. 

Di tutta questa tragica esperienza 

una traccia profonda ci resterà nel cuore: 

che ogni gesto va fatto solo per amore. 

E che dire di un altro suo insegnamento? 

La natura e la vita vanno rispettate in ogni momento… 

non solo ora, per la grave necessità  

dovremmo pensarci tutti perché vale la nostra dignità. 

L’importanza delle piccole cose abbiamo riscoperto, 

quelle che la fretta aveva coperto. 

Infine il motto di questa situazione: 

uniti a distanza 

ma tutti nella stessa stanza. 


