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Agli Alunni
Ai Genitori
Ai Docenti
Agli Atti della
Scuola

OGGETTO: Giornata Europea dello Sport

Si comunica che, al fine di promuovere lo sport e stili di vita sani e attivi e per
incrementare il benessere fisico e mentale degli alunni, I'lstituto ha aderito alla
Giornata Europea dello Sport proponendo per il giorno 15/10/2022 attivita di
fitness e giochi della tradizione secondo la seguente programmazione di
massima:

- le classi seconde della scuola secondaria di | grado Ricci dalle ore 11.30 alle
ore 13.15 si recheranno nella palestra del plesso di appartenenza e
svolgeranno attivita di fitness con la musica con la partecipazione dell’istruttrice
Benedetta Carducci.

- le classi seconde della scuola secondaria di | grado Ungaretti si recheranno

secondo il loro orario di lezione nella palestra del plesso di appartenenza e
svolgeranno attivita legate alla riscoperta dei giochi della tradizione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa GLORIA GRADASSI
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